Passatempo “Ganhe um livro
Yammi Vegetariano Flexivel”

Regulamento e Condic¢oes de Participacao

A Modelo Continente Hipermercados, S.A., com sede na Rua Jodo Mendonga, n.2
505, Matosinhos, matriculada na Conservatéria do Registo Comercial do Porto
com o NIPC 502011475, doravante designada por “Continente”, ird levar a cabo
um passatempo denominado “Ganhe um livro Yammi Vegetariano Flexivel”

(doravante “passatempo”) o qual obedecera as condi¢des que a seguir se indicam.
I - Introducao
12

O passatempo tera lugar entre o dia 13/03/2023 e o dia 19/03/2023 no folheto

Bio&Eco do Continente.
IT - Regras de Participacao
2a

O passatempo destina-se a todos os cidadaos com idade igual ou superior a 18

(dezoito) anos de idade.
3a

1. A participacdo no presente passatempo encontra-se sujeita ao envio, através do
email passatempos@continente.pt, de uma frase criativa com as seguintes
palavras; “flexivel”, “equilibrio” e “saudavel”. O email devera também conter os

seus dados pessoais (nome completo, morada, idade e contacto telefénico).

2. 0 envio da frase devera decorrer até as 23h59 do dia 19/03/2023, ndo sendo

consideradas validas quaisquer participacdes que ndo respeitem tal requisito.
42

Os participantes devem abster-se de submeter frases que pela sua apresentacao,

linguagem utilizada ou outros aspetos possam ser consideradas ofensivas aos



bons costumes, regras de boa educagao e/ou lesivas de direitos de terceiros, sendo
que o ndo cumprimento de tal obrigacao atribui ao Continente plena legitimidade
para ndo considerar aceites e vdalidas as respetivas participacdes que serdo

automaticamente excluidas.
5a

Todos os participantes do presente passatempo serdo responsaveis pelos dados e
elementos que venham a facultar no ambito do mesmo, comprometendo-se,
nomeadamente, a ndo facultar frases que coloquem em causa direitos de terceiros,

nomeadamente direitos que se encontrem ao abrigo de propriedade intelectual.
62

1. Cada participante podera participar mais que uma vez no presente passatempo,

contudo, no ambito do mesmo, apenas lhe podera ser atribuido um tinico prémio.

2. As segundas participagdes que venham a ser apresentadas pelos participantes
nao podem ser repetitivas e apenas se considerardo como validas e aceites as

participagdes que se encontrem de acordo com o presente regulamento.
7a

As participagcoes que venham a ser apresentadas no ambito do passatempo so
serdo consideradas validas e aceites se respeitarem, integralmente, todas as

condic¢Oes estabelecidas no presente regulamento.
III - Selecdao e Comunicacao dos Vencedores
82

1. Todas as participacdes que, no decorrer do passatempo, cumpram, simultanea
e integralmente, todos os requisitos estabelecidos no presente regulamento serao
considerados como finalistas, as quais serdo posteriormente analisadas e

avaliadas por um Juri constituido para o efeito.

2. O Juri selecionara as 5 (cinco) participacdes vencedoras do presente

passatempo, tendo em consideragao os seguintes critérios:

a) A originalidade e criatividade da frase;



b) Conformidade/adequac¢do/inclusao das palavras apresentadas para com a

tematica inerente ao passatempo; e

c) Integral conformidade da participacdo para com as regras estabelecidas no

presente regulamento.
ga

1. A decisao do Juri sera comunicada aos vencedores, via email, até ao dia
30/04/2023.

2. A decisao do Juri é soberana e ndo admite recurso, facto esse que se considera

previamente esclarecido junto de todos os participantes e aceite por estes.
IV - Prémios

102

1. A cada participagao vencedora sera atribuido o seguinte prémio:

e 1 Livro Yammi Vegetariano Flexivel.

V - Reclamacio do Prémio
112

1. Ap6s comunicagao dos vencedores, estes obrigam-se a proceder a confirmacgao
e aceitacdo do respetivo prémio, aceitagdo essa que tera de ser enviada, por email,

no prazo maximo de 15 dias a contar da data da comunicac¢do dos vencedores.

2. Findo o prazo supra descrito sem que tenha existido aceitacdo expressa do
prémio por algum dos vencedores do presente passatempo, esse sera
automaticamente desclassificado, sendo o respetivo prémio atribuido ao
participante que tenha sido selecionado, pelo Juri, em 62 lugar, o qual sera
contactado pelo Continente, e tera o prazo de 15 dias para aceitar tal prémio, de
acordo com os procedimentos descritos no nimero anterior da presente clausula.
Este processo podera repetir-se até que todos os prémios objeto do passatempo

sejam efetivamente aceites.



VI - Publicidade
122

A publicidade afeta ao presente passatempo sera processada pelos meios que o
Continente entenda por convenientes, obrigando-se este ultimo a expor
claramente todas as condi¢des respeitantes ao mesmo. Contudo, tal facto nao
dispensa a consulta e prévia leitura do presente regulamento por todos os

participantes.
VII - Cédigo de Conduta
132

No ambito do presente passatempo, o Continente ndo podera ser responsabilizado
por quaisquer atos ilicitos que venham a ser desenvolvidos pelos participantes,
quaisquer outros intervenientes ou terceiros, quer durante a realizacdo do

passatempo, quer ap6s o seu termo.

VIII - Consideracgoes Finais
142

Toda e qualquer atividade, ainda que de forma tentada, que vise obter vantagem
através de atos que ndo respeitem ou desvirtuem o objetivo do passatempo em
aprec¢o e/ou que violem o disposto no presente regulamento serao consideradas
ilegais, reservando-se o Continente no direito de excluir as correspondentes
participa¢des, podendo ainda ser acionados todos os mecanismos legais que se

considerem por necessarios.
152

O Continente reserva-se o direito de, a todo o tempo, terminar, alterar, encurtar,
atrasar ou prolongar o passatempo no caso de ocorrer alguma atividade ilegal ou
fraudulenta, ou algum facto externo fora do controlo da organizacao e que afete o
bom funcionamento do passatempo, casos que os participantes nao terao direito a

qualquer tipo de compensacao.

162



Os Participantes autorizam o Continente a proceder a reproducao, transmissao e
divulgacdo da sua participacdo, por tempo indeterminado, para os fins e pelos
meios que entenda por convenientes, ndo sendo por tal facto exigivel pelos

participantes qualquer retribuicdo e/ou compensacao.
172

O Continente supra melhor identificado no preambulo, na qualidade de
Responsavel pelo Tratamento, em conformidade com o disposto no Regulamento
n.22016/679 de 27 de abril (Regulamento Geral de Protecao de Dados), tratara os
dados pessoais dos Titulares dos Dados no ambito do presente passatempo, nos
termos da Informacdo sobre Tratamento de Dados Pessoais anexa a este

regulamento, cuja leitura é de caracter obrigatério.
182

Na eventualidade de se verificarem casos omissos no presente regulamento, esses

serdo resolvidos pelo Continente, sendo que das suas decisdes nao cabera recurso.

Matosinhos, 13 de Margo de 2023.

Pela Modelo Continente Hipermercados, S.A.



INFORMAGAO SOBRE O TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

A entidade Responsavel pelo Tratamento dos seus Dados Pessoais é a Modelo Continente

Hipermercados, S.A., com sede na Rua Jodo Mendoncga, n.2 505, 4464-503 — Senhora da Hora,
matriculada na Conservatéria do Registo Predial/Comercial do Porto, sob o NIPC 502 011 475,

doravante “MCH”.

De forma a garantir a sua participacdo no passatempo “Ganhe um livro Ydmmi Vegetariano
Flexivel”, nos termos do respetivo Regulamento de Participacdo, a MCH procederd ao

tratamento de alguns dos seus dados pessoais, mediante o seu consentimento — nome

completo, morada, idade, contacto telefonico e frase criativa. A MCH compromete-se a
eliminar os seus dados pessoais no prazo maximo de 2 (dois) meses apds comunicacao do

vencedor/a.

No caso de ser o vencedor/a do presente passatempo, a MCH ira contacta-lo/a para proceder

a atribuigdo do seu prémio.

Os seus dados pessoais poderdo ser transmitidos a empresas parceiras (Subcontratantes) cuja

participacdo se revele indispensdvel para assegurar o regular funcionamento deste
passatempo. Sempre que estas empresas procedam ao tratamento dos seus dados pessoais,
€m nosso home e por nossa conta, garantimos o mesmo nivel de seguranca e privacidade no

referido tratamento.

A MCH podera ter de transmitir alguns dos seus dados pessoais as Autoridades Competentes,

por imposicdo legal e/ou judicial.

Enquanto titular de dados pessoais, poderd, a todo e qualquer momento, revogar o
consentimento prestado para o presente tratamento, bem como exercer os seus restantes
direitos em matéria de protecdo de dados — direito de acesso, direito de retificacao, direito
de apagamento, direito de limitacdo, direito de portabilidade e direito de oposicdo —

mediante solicitacdo para o seguinte endereco eletrdnico: dadospessoais@sonaemc.com

No gue respeita a possibilidade de revogar o consentimento prestado, cumpre advertir que

tal ndo invalida o tratamento de dados pessoais realizado até entdo.

Procederemos a analise cuidada dos seus pedidos, avaliando a sua legitimidade e pertinéncia,

comprometendo-nos a dar resposta no prazo legal para o efeito.


mailto:dadospessoais@sonaemc.com

Caso necessite, poderd contactar o nosso Encarregado da Protecdo de Dados, através do

seguinte endereco de e-mail: dpo@sonaemc.com

Se entender que ndo respeitdmos os seus direitos, poderd apresentar reclamacdo junto da
Comissao Nacional de Protecao de Dados (CNPD): Enderego: Av. D. Carlos |, 134 — 1.2, 1200-
651 — Lisboa | Telefone: +351 213 928 400 | Fax: +351 213 976 832 | Endereco Eletrénico:

geral@cnpd.pt
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